
Wurfball/Schlagball

Medizinball2

1

Kugelstoßen3

Seilspringen

Laufparcours

4

5

Sprint6

Zielwerfen/
Raketenwurf7

Standweitsprung/
Zonenweitsprung

8

Hochsprung

Rolli-Parcours

9

Weitsprung

Mini-Sportabzeichen
für 3-6-Jährige

10
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Langlaufstrecke 
800m/1500m/3000m
Balance-Board

Cornhole

Rudern

Einbeinspringen12
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